Materska Skola, Chrudim 3,
Vita Nejedlého 769
537 01 Chrudim 3 12A5
ICO: 75015463

CJ.: MSVN/203/2023/MV V Chrudimi 31.8.2023

PROVOZNI RAD SKOLY

(zpracovano podle zdkona 258/2000 Sb. o ochrané verejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakond,
ve znéni pozdéjsich predpisl, vyhlasky ¢. 14/ 2005 Sb., o predskolnim vzdélavani, vyhlasky ¢. 410/2005 Sb., o
hygienickych poZadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a
mladistvych, vyhlasky ¢. 268/2009 Sb., o technickych poZadavcich na stavby)

. Vymezeni
Zatizeni pro vychovu a vzdélavani (matefska skola) upravuje rezim dne zohlednujici
vékové a fyzické zvlastnosti déti, podminky jejich pohybové vychovy a otuzovani, rezim
stravovani véetné pitného rezimu a zpUlsob nakladani s pradlem.

Il. Udaje o zafizeni

Nazev skoly: Materska skola, Chrudim 3, Vita Nejedlého 769
Adresa: Chrudim 3, Vita Nejedlého 769

[of 75015463
Telefon: 46963874
Mobil: 603168962

Zrizovatel: MéU Chrudim

Reditelka: Bc.Miroslava Vagenknechtova

Typ: matefska Skola s celodennim provozem

Stanovena kapacita: 120 déti, 4 tfidy po max. 27 détech — heterogenni tfidy

Provozni doba: 6:15 — 16:45 hodin

Vyuziti zafizeni pro jiné aktivity: organizovani spolecnych Cinnosti pro déti a jejich rodice

M. ReZzimové pozadavky

Spontanni hry

Probihaji po pfichodu déti do 8:00 hodin v kombinaci se skupinovymi cilené vedenymi
¢innostmi ucitelkou, pfi pobytu venku a v odpolednich hodinach pred odchodem déti domf,
dle potreb, véku a schopnosti déti.

Rizené &innosti

Probihaji denné v dopolednich i odpolednich blocich podle potfeb, véku a schopnosti déti

v souladu s RVP PV, SVP a TVP.



Pohybové aktivity

Materska Skola je velmi dobfe vybavena pro tyto ¢innosti. Dostatkem naradi, nacini a hracich
prvkl je vybavena Skolni zahrada. Pohybové aktivity probihaji v pribéhu celého dne.

Pfed dopoledni svadinou — zdravotné zamérené cvi¢eni s nacinim provazené slovem nebo
hudbou, pohybové hry, psychomotorické hry. Pfi pobytu venku — fizené a spontdnni
pohybové Cinnosti, pohybové hry. Odpoledne po odpocinku — pohybové chvilky, hry,
hudebné pohybova Cinnost. Jedenkrat tydné — fizena TV ¢innost zamérena na cviceni na
naradi, na prvky sportovnich her.

Pobyt venku

Je organizovan dle pocasi a momentalnimu stavu ovzdusi. Pfi pobytu venku jsou provadény
fizené i spontanni Cinnosti: sezénni ¢innosti, pohybové hry, prvky sportovnich her, turistika,
jizda na détskych dopravnich prostredcich, poznavaci ¢innosti, zahradnické prace, namétové
i didaktické hry.

Déti maji k dispozici oploceny areal materské skoly a Skolni zahrady, vybavené piskovisti,
mlhovistém, dfevénymi hracimi prvky, stézejnim prvkem skolni zahrady je velka prilezka se
skluzavkou — LOD. Ve je upravovéno a priibéiné kontrolovano a udriovano pro bezpeény
pobyt déti v tomto prostoru. Déti vyuZivaji pro pobyt venku i okoli sidlisté MS.

Stravovani

Strava je pfipravovana vlastni, v kuchyni v hospodarském pavilonu. Pfepravu na tfidy
zajistuje skolnice, uklizecka kucharka v uzavienych a tepelné izolovanych naddobach na
servirovacim voziku. Do prvniho poschodi je jidlo dopravovano nakladnim vytahem. Déti si
samy ve tfidé chystaji svaciny (mazani pomazdanek, nalévani piti) i obédy (nalévani polévky a
servirovani jidla na talif) pod dohledem dospélych osob. Nadobi se odklada na odkladaci
stolek a je umyvano v myckach v ptripravnych kuchyrkach. Voda je pouZivana z méstského
fadu. Vydavani jidla: - viz rezim dne nize.

Pitny rezim

V prabéhu dne maiji déti pfistup k nerezové varnici s ¢ajem, ochucené ¢i neochucené pitné
vodeé ve dzbdnu (ovocem, zeleninou, bylinkami), mléku nebo mléénym vyrobkdm. Pti pobytu
na zahradé déti vyuZzivaji svoje lahvicky s pitim, pfinesené z domu.

Odpocinek:

K odpocinku si na tfidach déti samy chystaji molitanové matrace i lGzkoviny s pyZzamky

z police, ktera je v zadni ¢asti herny. Déti odpocivaji ve vétrané mistnosti.

PyZama déti jsou provétravana na lehatkdch i v polickach na lGzkovinach.

Odpocivaji vSsechny déti pfi ¢etné nebo reprodukované pohadce, relaxa¢ni hudbé. Nemusi
spat. Maji moznost na lGzko vzit oblibeného plysaka a maji moznost vzdy uspokojit své
hygienické pozadavky. Dale maji moZnost se postupné zucastriovat klidnych aktivit, na lGzku i
mimo néj (prohlizeni obrazkovych knih, ¢asopist, spolecenské a konstruktivni hry,....). Tyto
aktivita si uCitelka organizuje tak, aby nebyly ruseny déti s potiebou spanku ¢i odpocinku.
Starsim détem jsou v dobé odpocinku nabizeny aktivity — VV, sbor, MDS a anglictina,
keramika, jazykova chvilka.

Ozdravna opatreni

Vétrani v e véech prostorach MS zajistuji rekuperaéni jednotky.

Déti jsou otuzovany vzduchem a vodou dle potieb a ro¢niho obdobi. Je dodrzovan
dostatecny pobyt venku.

Podplrné aktivity: dechova cviceni, prvky jogy, predplavecky vycvik, dechova cviceni se
zobcovou flétnou, kazdodenni zdravotné zamérené ranni cvi¢eni, cviceni s mici.



Piskovisté jsou v |été viIh¢ena vodou — dopoledne odpoledne; jsou zastinéna stromy,
pergolou, plachtou &i slune¢niky. Rodi¢im doporucujeme, aby détem do MS dévali v letnich
mésicich platéné Cepice, slunecni bryle. Rodicl rovnéz doporucujeme, aby détem donesly
vhodny opalovaci krém.

Rezim dne

Prizplsobuje se podminkam matefrské skoly, respektuje dobu pfichodu a odchodu déti, jejich
vékovym zvlastnostem, potfebdm, biorytmu a narocnosti provadénych cinnosti. Je volny,
pevné je stanovena pouze doba stravovani a odpocinku.

06:15 —08:00 prichod déti, ranni ukol s rodici

06:15 — 09:30 skupinova a individudlni prace s détmi, spontanni aktivity, télovychovné
aktivity, spolecné vypravéni a planovani Cinnosti, didakticky cilené ¢innosti
majici riznou formu a zpUsob organizace, zamérené na spontanni uceni,
jazykové chvilky, smyslové hry, pohybové aktivity, tvofivé ¢innosti, fizené
¢innosti v centrech aktivit (CA) s moznosti vlastni volby (hry smyslové,
didaktické, prace s knihou, hudba a zpév, vypravéni, pribéhy, tvoriva
dramatika,...)

08:00 — 08:45 prubézna dopoledni svacina

09:30 — 11:45 priprava na pobyt venku, pobyt venku

11:45 —12:15 pfiprava na obéd, hygiena, obéd

12:15 - 12:40 hygiena, odchod déti domd, priprava déti na odpocinek

12:40 — 14:10 Cetba nebo poslech pohadky, odpoledni odpocinek/ alternativni ¢innosti

14:10 — 14:30 prabéina odpoledni svacina

14:15 - 16:45 hry a ¢innosti dle zajmu déti, individualni prace s détmi, pobyt na zahradé,
odchod déti domu

IV. Zpasob nakladani s pradlem

Vyména pradla

[GZkoviny —1 x za 3 tydny nebo podle potreby (ndhlé znecisténi, infekce).
rucéniky — 1x tydné, dle potreby cCastéji
pyZzama —1x za 14 dni

Zptisob prani pradla
Pradlo je prano ve smluvnim zafizeni Je ukladano k tomu uréenych vétratelnych skfinich a
policich na pradlo (na kazdé tridé).

Tento dokument nabyva platnosti dnem: 31.8.2023

Bc.Miroslava Vagenknechtova
feditelka



